
“Examine-se, pois, o homem a si mesmo, e, assim, coma do pão, e beba do cálice; pois quem come e bebe sem discernir o corpo, come e 
bebe juízo para si. 

Eis a razão por que há entre vós muitos fracos e doentes e não poucos que dormem.” I Coríntios 11:28-30

11 Amados, exorto-vos, como peregrinos e forasteiros que sois, a vos absterdes das paixões carnais, que fazem guerra contra a alma, 
12 mantendo exemplar o vosso procedimento no meio dos gentios, para que, naquilo que falam contra vós outros como de malfeitores, 

observando-vos em vossas boas obras, glorifiquem a Deus no dia da visitação. I Pedro 2:11,12

Porque desde a antiguidade não se ouviu, nem com ouvidos se percebeu, nem com os olhos se viu um Deus além de ti, 
que trabalhe para aquele que nele espera.  Isaías 64.4

Porque, quando vivíamos segundo a carne, as paixões pecaminosas postas em realce pela lei operavam em nossos membros, a 
fim de frutificarem para a morte. 

Agora, porém, libertados da lei, estamos mortos para aquilo a que estávamos sujeitos, de modo que servimos em novidade de 
espírito e não na caducidade da letra. Romanos 7:5,6
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