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Armadura  
Davi  foi  desafiado  a  usar  a  armadura  do  rei  Saul,  para 
enfrentar o gigante Golias, mas preferiu despir-se dela, sendo 
apenas um arremessador de estilingue. 

Teve a coragem para lutar em nome de Deus. Preferiu correr o 
risco de rejeitar uma “proteção" oferecida. 

Reconheceu a situação espiritualmente e enfrentou com fé.

A luta existe
Todos os dias somos chamados a lutar o bom combate. Todos 
os dias temos de enfrentar nossos próprios inimigos internos 
e externos. Porém, somos convidados a vestir outra armadura: 
a da fé!
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Exposição 

Indústria, cultura, lascívia. 

A nudez da alma, da invasão, 
da usurpação da intimidade. 
E s t a n u d e z c o r r ó i . Te m 
características de julgamento 
ou desprezo pela pessoa em 
si. 

Vergonha 

I n f e r i o r i d a d e , p a d r õ e s , 
insatisfação. 

Dificuldades em aceitar-se 
como se é, esconder-se com 
um formato de veste, ritual ou 
trejei tos, ou posturas. A 
vergonha de ser quem somos 
nos leva à escravidão de 
querer "comprar" os outros, 
impondo-se com atitudes 
forjadas… 

Transparência 

Desnudar-se, desarmar-se. 
Olhar para si mesmo e aceitar-
se.  Deus nos fez, com 
predicados e talentos a serem 
descobertos e lapidados. Há 
quem quer tirar vantagem, por 
não suportar a leveza da 
transparência oferecida e 
prefere ferir ou se sobrepor, 
ou tentar te afastar com medo 
de perder seu próprio lugar de 
ser.
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A Palavra  nos  convida  a  transformarmos  nossas  mentes, 
alimentarmos nossas almas com aquilo que traz esperança, a 
esperar no Senhor! Seja qual for a situação que te deixar nua, 
saiba que Deus te cobrirá com a Sua destra fiel.  

Enfrentar as dificuldades, gigantes, em nome do 

Senhor com as pedrinhas da fé e a arma (estilingue) 

da atitude, tal qual Davi. 

Quanta lágrima é deixada nos travesseiros? 

Onde buscamos nosso socorro? 

Por que Davi enfrentou? Porque ele sabia quem era 

Deus. E, como Deus, não suportou a blasfêmia. Não 

suportou o que não era santo, acuando seus dias, 

acuando todo um exército.  

"28 Porque fazes resplandecer a minha lâmpada; o 
Senhor , meu Deus, derrama luz nas minhas trevas. 
29 Pois contigo desbarato exércitos, com o meu Deus 
salto muralhas. 
30 O caminho de Deus é perfeito; a palavra do Senhor 
é provada; ele é escudo para todos os que nele se 
refugiam." 
Salmo 18 

Lutar e sofrer as lutas de Deus, com Deus, mesmo 

que seja apenas com uma pedrinha, recusando a 

armadura de ferro entregue por reis!
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Esperei 
pacientemente  

Esperei com paciência pelo 
Senhor, e ele se inclinou 
para mim e ouviu o meu 
clamor. 
Também me tirou duma 
cova de destruição, dum 
charco de lodo; pôs os 
meus pés sobre uma rocha, 
firmou os meus passos. 

Salmos 40:1,2  

Cada borboleta tem seu tempo 
de lagarta, casulo e maturidade. 

Somos convidados a viver cada 
etapa da vida, sabendo que o 
que está previsto para o futuro 
não poderá ser vivido no 
presente e nem tão pouco, o 
passado poderá ser vivido no 
futuro. 

Esperar pacientemente, tal qual 
fragilidade da nudez, 
vulnerabilidade da exposição e 
certeza de que existe um fim para 
todo bom propósito debaixo do 
céu. 

Nada está encoberto diante do 
Senhor! Sempre estaremos nus 
na Sua presença. Nem poderes, 
nem arrogâncias, nem fraquezas, 
nem diplomas. Tudo está 
debaixo do Seu olhar! 

"1 Portanto, irmãos, pelas misericórdias de Deus, peço 
que ofereçam o seu corpo como sacrifício vivo, santo e 
agradável a Deus. Este é o culto racional de vocês. 
2 E não vivam conforme os padrões deste mundo, mas 
deixem que Deus os transforme pela renovação da 
mente, para que possam experimentar qual é a boa, 
agradável e perfeita vontade de Deus.”  Romanos 12:1,2

https://www.bibliaonline.com.br/aa/sl/40/1,2+
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